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Stworzenie niniejszego projektu i zebranie materiatdw spowodowane
byto moimi osobistymi przemysleniami na temat motywacji do dziatania i og6lnie do
zycia dzisiejszej mtodziezy. Swoje przemyslenia bazuje na kontaktach z mtodziezg
podczas prowadzonych przeze mnie co roku praktyk zawodowych z geodezji dla
uczniéw technikum oraz uczelni wyzszej. Z do$¢ duzg frustracjg zauwazytem sporo
rzeczy, ktére bardzo mnie niepokojg i zwyczajnie denerwujg. Przyznam szczerze, ze
mam nadzieje, ze sie myle, a moje wnioski sg zwyczajnie btedne i pochopne. Jako
geodeta nie mam jednak duzych doswiadczen z pracg z mtodziezg wiec moge sie
myli¢. Oby...

Nie da sie jednak ukry¢, iz w mainstream, za robwno w mediach jak i w
internecie krazy opinia o braku motywacji mtodziezy. O kompleksach. O niemal
epidemii mtodzienczej depresji. Niniejszy projekt ma na celu poméc przeciwdziataé
tym tendencja. W zatgczeniu do przestanych materiatdbw przesytam kilka artykutéw
napisanych przez madrzejszych ode mnie:

- Bozena Totwinska ,Motywacja dzieci do uczenia sie
(problemy dzieci, rola dorostych)”
- Alina Nowak ,Przeglad badan nad motywacjg w szkole”
- Katarzyna Michalik , Typologia czynnikbw motywac;ji
- Osrodek Rozwoju Edukacji www.ore.edu.pl ,Motywacja do nauki”

Istotg mojego pomystu jest podejscie, ktére ma na celu nauczenie ucznia
motywacji i wyrobi¢ w nim nawyk jej posiadania. Nie traktowanie motywacji jako
cechy charakteru, ktorg kto§ ma lub nie, a potraktowanie jej jako jednej z wielu
umiejetnosci, ktérej uczen sie uczy (jak pisanie i czytanie). Celem jest otworzenie w
Swiadomosci, naturalnej dla kazdego cziowieka sSciezki my$lenia, nakierowanej na
rozw0j. Rozwdj osobisty i spoteczny. Niejako otwarcie uczniom oczu na otaczajgcy
Swiat i RZECZYWISTE mozliwosci jakie daje. W wyniku procesu nauki motywaciji
uczen sam wybierze Sciezke, ktérg bedzie chciat i$¢. Bedzie to jednak Sciezka, ktérg
wybierze swiadomie. Bedzie to decyzja, ktérg bedzie sam chciat i bedzie miat
odwage podazac¢. Nie bedzie ona wynikiem przypadku, mody, czy widzimisie
jakiegos ,doradcy”.

Méj pomyst, tak samo jak na uczniéw bedzie pozytywnie dziatat réwniez na
nauczycieli. Mysle, ze wptynie on pozytywnie nie tylko na ich entuzjazm do pracy, ale
i aktywne odkrywanie potencjatu ucznidw, ktérzy sg bardziej niesmiali. Tym juz
zmeczonym doda sit do pracy, a tym zrezygnowanym pomoze odzyskac¢ wiare w
swoje powotanie.

Pomyst ten podzielitem na pie¢ funkcjonalnych dziatéw, ktére nawzajem sie
uzupetniajg. Majg one wptywa¢ na Swiadomos$¢ i podswiadomosé ucznia
jednoczesnie.



1. Lekcje motywacyjne
Cykl siedmiu lekcji na temat wybranych aspektow zycia zwigzanych z motywacja.
Cel w zyciu i jego istota
Wykorzystywanie okaz,ji
System wartosci
Czas i jego istota w zyciu
Co motywuje do dziatania
Dyscyplina

7. Odpowiedzialnos¢
W zatgczeniu do projektu przekazuje konspekt zajeé. Nie jestem nauczycielem wiec
napisany przeze mnie konspekt najprawdopodobniej pozostawia wiele do zyczenia.
Jednak jak mniemam profesjonalista bedzie potrafit z nim zrobi¢ duzo lepszg robote
niz sam jestem w stanie sobie wyobrazi¢. Konspekt docelowo nalezy rozdaé
wszystkim nauczycielom. Zajecia w mojej gtowie powinni prowadzi¢ najbardziej
charyzmatyczni nauczyciele lub wychowawcy klas.
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2. Cytaty motywacyjne

Wybratem prawie 150 réznych cytatow stawnych ludzi: naukowcow, politykéw,
celebrytéw i myslicieli. Przygotowane do wydruku na kartkach A4, przeznaczone sg
do powieszenia na scianach w catej szkole. Wieszac je nalezy w r6znych miejscach
na korytarzach, klatkach schodowych, szatni itd. Wieszamy na wysokosci oczu. Majg
one na celu na co dzieh wptywa¢ na podswiadomos¢ uczniéw. Nadzwyczajnego
wybuchu entuzjazmu na pewno nie wywotajg. Moze nawet bedg powodem do drwin.
Jednak ,kropla drgzy skate”! Juz po kilu tygodniach, najdalej miesigcach,
przebywanie w $srodowisku petnym inspirujgcych cytatéw prawdziwie stawnych,
cenionych i szanowanych ludzi da na pewno efekt. Lepsze oceny, fokus,
zdyscyplinowanie. Wptywanie na pod$swiadomos¢ wywrze realny efekt na uczniow.

3. Afirmacije

Napisatem kilka afirmacji przygotowanych za réwno pod chtopcow jak i dziewczyny.
Nalezy je powiesi¢ na lustrach we wszystkich tazienkach w szkole. Je$li nie ma luster
to nad umywalkami. W tazienkach dla chtopcéw, dla dziewczyn i na lustrach w
tazience dla nauczycieli. Ich celem jest wptywanie na podswiadomos¢, ale w inny
sposéb. Majg na celu pobudzenie wiary w siebie. Za kazdym razem patrzac w swoje
odbicie i czytajgc afirmacje bedg potwierdza¢ sami sobie wtasng wartosé.

4. Pytania retoryczne

Zestaw pytan retorycznych skierowanych do swiadomosci ucznia (i nauczyciela). Ich
dziatanie jest zblizone bardziej do rachunku sumienia jak na spowiedzi. Ma na celu
postawienie uczniowi, trudnego pytania, ktére musi zada¢ sam sobie. Miejsce ich
powieszenia jest kabina WC. Pewnie bedg do$¢ zabawne odpowiedzi dopisywane
przez ucznidow. Jednak faktem jest iz dziatanie one uzyskajg. Odosobnienie jakie
wymusza kabina daje mozliwos$¢ postawienia trudnego pytania na ktére chcac nie
chcac $wiadomosé sama przyniesie odpowiedz wiasnie dzieki odosobnieniu.
Niecodzienny konfesjonat da w moim przekonaniu bardzo niekonwencjonalne
oczyszczenie. Oczywiscie do powieszenia nie tylko w toaletach uczniow ale i u
nauczycieli.




5. Zapewnienie
Cytat z ,Kubusia Puchatka”. Jest formg zapewnienia i zewnetrznej wiary (motywacji)

szkoty w ucznia. Jest potwierdzeniem i zapewnieniem, z ktérego uczen moze
czerpac site. Bedzie on czescig srodowiska motywacyjnego i motywujgcego dzieki
ktéremu uczniowi bedzie sie chciato, by¢ w szkole, uczy¢ i zadbaé o wiasng
przyszto$é. Stworzy Srodowisko przyjazne i motywujgce. Srodowisko, z ktérego nie
bedzie sie chciato chocby ucieka¢ na wagary. Cytat ten bedzie miat réwniez
oczywisty wptyw na nauczycieli. Do wydrukowania i naklejenia na sciany w szkole w
kilku lub kilkunastu miejscach. Mozna wydrukowa¢ na A3 lub wigkszych formatach.

ZADANIA POMOCNICZE:
Zadaniem pomocniczym w realizacji celu projektu moga by¢:

1. Zadanie domowe by uczniowie napisali wypracowanie na temat wybranego
cytatu i jego autora. By zadali sobie trud i przeszli przeczytali kilka cytatow
sami i krytycznie sie zastanowili, ktéry ich zdaniem jest najwazniejszy i
najlepiej do nich trafia. By w wypracowaniu umotywowali dlaczego wybrali ten
cytat i tego autora.

2. Na zajeciach uczniowie robig na matych kartkach np. pét kartki A5 wesotg
buzke i jakis§ motywacyjny tekst (usmiechnij sie, jeste$ wspaniaty, jestes fajny).
Karteczki sktadamy na pét. A na wierzchu piszemy ,przeczytaj wiadomosc i
podaj dalej.” Takg ,akcje karteczkowg” powtarzamy raz w miesigcu lub raz na
semestr. Niech nie robig tego wszystkie klasy. Tylko wybrana jedna klasa lub
wybrana grupa uczniéw np. samorzad uczniowski.




